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Sympathische Suchtmittel-Pravention sei mutig, bleib du selbst
fur Jugendliche
Liebe Jugendliche, lieber Jugendlicher Im Januar 2026

Im letzten Jahr bist du in die 1. Stufe des Impuls-Programms eingestiegen. Wenn du im vergangenen Jahr die Impuls-
Regeln eingehalten und somit keine Suchtmittelprodukte konsumiert hast, kannst du jetzt deine Auszeichnung bestellen.

Wenn du deine Auszeichnung bestellst, steigst du ohne Abmeldung automatisch in die nachste Impuls-Stufe ein.

Wenn du im Verlaufe des Jahres aus dem Impuls-Programm ausgestiegen bist, brauchst du auf dieses Schreiben nicht
Zu reagieren.

Die Ubergabe der Auszeichnungen wird im Kybunpark am Donnerstag, 26. Mérz 2026 stattfinden.:

Mit besten Griissen

Impuls-Verein Gaiserwald

Wichtig:  Der Bestellzettel muss vollstandig und gut leserlich ausgefiillt und unterschrieben sein!

Du kannst dich ebenfalls (ber die Webseite: www.impuls-gaiserwald.ch und auch
per E-Mail anmelden: info@impuls-gaiserwald.ch

Bestellung der Bronze-Auszeichnung 2026

Impuls ist eine Vertrauenssache. Die Auszeichnungen darfst du nur dann bestellen, wenn du sie auch verdient hast.
Beantworte bitte folgende Fragen wahrheitsgemass mit ja oder nein:

- Hast du wahrend dem Impuls-Jahr irgendwelche Tabakprodukte konsumiert?

(Dazu gehoéren auch Wasserpfeifen, E-Zigaretten und Snus)
- Hast du in dieser Zeit alkoholhaltige Getranke konsumiert? L
- Hast du irgendwelche illegale Drogen eingenommen?

- Hast du im Impuls-Jahr unnétige Medikamente eingenommen? L

Ich habe die Information "Erlauterungen zur Abgabe von Impuls-Auszeichnungen” gelesen und bin damit einverstanden.
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Einsendeschluss: Freitag, 20. Marz 2026

Impuls-Verein Gaiserwald
Robert Rodakovic, Prasident
Alpsteinstrasse 7

8590 Romanshorn



